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Haz tu encarga de ATATAS.

comida [lamando al: Asadas 6,00 €/kg
Panaderas 5,50 €/kg

Con guisantes y zanahoria.. 6,00 €/kg
981 81 74 07 Con repollo 6,00 €/kg
Tortilla 26 cm 6,00 € Un
Tortilla 30 cm 8,00 € Un
620 3 1 07 41 Tortilla francesa (3 huevos). 2,50 € Un
Tortilla de jamdn 8,00 € Un
EMPANADAS: Tortilla de lomo 8,00 € Un
Tortilla de queso

Empanada 11,00 €/kg
Empanadilla

Empanadilla de lomo........ 1,50€ Un CALDOS Y LEGUMBRES:
Caldo gallego 6,00 €/kg

ENSALADAS: Sopa fideo, polloy verduras 6,00 €/kg
Ensaladilla rusa 9,00 €/kg Lentejas 6,00 €/kg

De pasta 7,50 €/kg Fabada 8,00 €/kg
Ensalada mixta 4,00 € Un 8,00 €/kg
Ensalada mixta esp. atun...... 5,00 € Un Potaje de verduras 6,00 €/kg
Ensalada mixta esp. pollo 5,00 € Un Potaje repollo y bacalao 7,00 €/kg
Ensalada mixta esp. queso.... 5,00 € Un Fabas con pulpo 10,00 €/kg

Ensalada mixta esp. F. mar... 5,00 € Un Fabas con almejas 8,00 €/kg
Ensalada mixta es. Jam/que. 5,00 € Un

Habas con bacalao 16,00 €/kg ARROCES
Judias con salmén 12,00 €/kg Arroz blanco 5,00 €/kg
Pollo con mezcla arroces 7,00 €/kg Mezcla de arroces 5,50 €/kg

Arroz con verduras 7,00 €/kg

VERDURNAS.' Arroz con pollo al curri 7,00 €/kg
Champifiones 10,00 €/kg Arroz caldoso 8,00 €/kg

Champifiones con gambas. 15,00 €/kg Arroz jardinera 8,00 €/kg
Guisantes con jamon 7,00 €/kg Fideua 8,00 €/kg

Coliflor 5,00 €/kg Arroz con pollo 7,00 €/kg
Co!lflor con huevo 7,00 €/kg Arroz ¢/ chipirones en tinta. 8,00 €/kg
Brécoli 5,00 €/kg Paella mostrador lang/zamb 9,00 €/kg

Brocoli con huevo Paella mostrador segun dia consultar
Menestra de verduras 5,00 €/kg Paella por encargo raciéna 7,50 €
7,00 €/kg




Pasta con pollo 7,00 €/kg
Pasta con jamon de cerdo... 7,00 €/kg
Macarrones con jarrete 8,50 €/kg
Fideos con pollo 8,00 €/kg
Fideos con pescado

Fideos con almejas 8,00 €/kg
Fideos con ternera 8,50 €/kg
Pasta verduras gamba/pollo. 8,00 €/kg
Lasafia de carne pequefia.... 5,00 €/Un
Lasafa de carne grande 10,00 €/Un
Lasaifa de pollo pequefia 5,00 €/Un
Lasaifa de pollo grande 10,00 €/Un

POLLO, CODORNICES:
Pollo entero al horno
Medio pollo al horno
Pollo al ajillo 9,00 €/kg
Cuartos traseros 10,00 €/kg
Cuartos traseros c/ patatas. 9,00 €/kg
Cuartos traseros a cerveza.. 10,00 €/kg
Zancos de pollo al curri 9,00 €/kg
Pechuga marinada 12,00 €/kg
Milanesa de pollo 12,00 €/kg
Filete de pollo napolitana... 12,00 €/kg
Alitas de pollo 12,00 €/kg
Albondigas de pollo 12,00 €/kg
Cordon Bleu 12,00 €/kg

6,50 € Un
4,00 € Un

CARNE DE CERDO:
TABLA/TECLA

Cocido gallego (2 pers.)...... 15,00 €/kg
Costilla al horno 12,00 €/kg
Costilla asada 14,00 €/kg
Costilla (en tiras, rebozar)... 12,00 €/kg
Costilla de cerdo barbacoa.. 14,00 €/kg
Codillo guisado unidad 6,00 € Un
Solomillo 14,00 €/kg
Secreto 12,00 €/kg
Carrilleras 15,00 €/kg
Milanesa 12,00 €/kg
Jamon asado 12,00 €/kg
15,00 €/kg

8,50 €/kg
12,00 €/kg
1,25€ Un
12,00 €/kg
1,75€ Un

Cordon Bleu
San Jacobo

TERNERA:
Carrilleras 17,00 €/kg
16,50 €/kg
20,00 €/kg
17,00 €/kg
14,00 €/Kg
17,00 €/kg
Filete a la napolitana.......... 13,00 €/kg
Ternera con verduras......... 10,50 €/kg

Albdéndigas ternera 12,00 €/kg

CORDERO:
Paletillas ¢/ patatas
Cordero c/ patatas

25,00 €/Un
15,00 €/kg

PESCADOS:

Merluza a la romana 16,00 €/kg
Filete de merluza 14,00 €/kg
Merluza con almejas........... 13,00 €/kg
Bacalao al horno 20,00 €/kg
Bacalao al horno ¢/ patatas 17,00 €/kg
Bacalao frito c/patatas gall. 17,00 €/kg
Salmon al horno 18,00 €/kg
Salmon marinado 18,00 €/kg

MARISCOS:

Almejas Segun plaza
Chipirones en salsa 16,00 €/kg
Pulpo guisado 15,00 €/kg
Pulpo con gambas y zambu. 32,00 €/kg
Mejillones a la vinagreta..... 12,00 €/kg
Mejillones con gambas........ 18,00 €/kg
Salpicon de marisco 25,00 €/kg
Salpicon frutos del mar 17,00 €/kg
Anilla Calamar a la romana. 18,00 €/kg
Langostinos cocidos P/N L2. 12,00 €/kg
Vieira al horno 5,00 € Un




Tarta de yogurt
Tarta de queso fresca
Tarta de queso al horno
Tarta tres chocolates
Tarta huesito

Tarta Oreo

Tarta de pifia
Tiramisu

Pudin de frutas
Macedonia

Flan de huevo

Flan de queso

Flan de café

Filloas de trigo

Filloas dulces con crema
Orellas

Leche frita sin gluten
Mousse de fresa
Mousse de chocolate
Crema de pina

Fresas con nata

2,00 € Un

3,00 € Un
3,50 € Un

2,00 € Un
3,00 € Un
3,00 € Un




